
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Рабочая программа внеурочной деятельности юных друзей полиции «ЮДП» для 10 класса 

разработана в соответствии с ООП СОО, на основе Программы педагога дополнительного 

образования: От разработки до реализации /сост. Н.К. Беспятова –М.: Айрис-пресс, 2003. 

–176 с. (Методика). 

Актуальность создания такого кружка – одна из форм военно- 

патриотического воспитания и профилактики правонарушений несовершеннолетних, 

потому что правовое образование и воспитание призваны развивать чувство 

ответственности будущих граждан,  

умение решать жизненные проблемы, с которыми ребята столкнуться после окончания 

школы. Если дети будут знать свои права и обязанности, то они будут уважать права и 

обязанности других людей. Воспитание уважения к правам человека, основным свободам 

определено в Законе Российской Федерации "Об образовании", определено в числе 

основных принципов государственной политики в области образования. Концепция 

модернизации российского образования важнейшими задачами воспитания называет 

формирование у школьников гражданской ответственности и правового самосознания, 

духовности и культуры, инициативности, самостоятельности, толерантности. 

Цели: 
оказание помощи инспектору по делам несовершеннолетних в поддержании 

общественного порядка в школе; 

профилактика безопасности и правонарушений среди учащихся; 

правовое воспитание подростков;  

подготовка желающих к работе в правоохранительных органах. 

 

Задачи: 
Воспитание уважительного отношения к символике и традициям государства, выполнение 

Конституции РФ. 

Воспитание несовершеннолетних в духе непримиримости к любым отклонениям от 

общепринятых норм и правил поведения. 

Проведение разъяснительной работы об ответственности за совершение противоправных 

действий среди сверстников. 

Поддержание общественного порядка и предупреждение правонарушений среди 

несовершеннолетних в школе и на прилегающей территории. 

Дать учащимся необходимый минимум знаний по основам безопасности 

жизнедеятельности, научить их умело действовать в различных экстремальных 

жизненных ситуациях. 

Участие в организации воспитательной работы учащимися сверстниками, требующими 

повышенного педагогического внимания. 

Дежурство во время проведения массовых мероприятий в школе. 

Воспитание чувства честности, справедливости, принципиальности, требовательности к 

себе и окружающим. 

Борьба с наркоманией и употреблением спиртных напитков среди несовершеннолетних. 

Разрешение конфликтов среди школьников. 

Работа с детьми, пропускающими занятия без уважительных причин. 

Формы работы с учащимися: наблюдения, беседы, экскурсии, обсуждение 

проблемных ситуаций, ролевые игры, дискуссии, встречи, подготовка сообщений по 

проблеме, формулировка собственных определений, некоторых понятий, морально-

правовые беседы, диспуты. Программа по курсу внеурочной деятельности «Юные Друзья 

полиции» в 10 классе рассчитана на 34 часа, общее количество часов в неделю – 1 час. 

 В соответствии с календарным графиком, расписанием курса внеурочной деятельности на 

2025-2026 учебный год, государственными праздниками программа рассчитана на 34 часа 



. Возможна реализация программы с применением дистанционных образовательных 

технологий. Режим занятия курса внеурочной деятельности определяется с учетом 

санитарно-эпидемиологических норм. Продолжительность одного занятия по курсу 

внеурочной деятельности – 40 минут. 

 

                                           Планируемые результаты: 

 

Юный друг полиции должен знать: 
1. историю создания отряда ЮДП, историю развития полиции РФ; 

2. нормативные документы, регламентирующие защиту прав и законных  

интересов несовершеннолетних, ответственность несовершеннолетних за преступления и 

административные правонарушения; 

3. историю развития российского законодательства; 

4. символику движения ЮДП; 

5. формы и методы агитационно-пропагандистской работы; 

6. основы оказания первой медицинской помощи; 

Юный друг полиции должен уметь: 
1. оценивать обстановку, определять уровень опасности для окружающих; 

2. использовать в практической деятельности знание нормативных документов, в том 

числе при организации агитационно-пропагандистской работы; 

3. проводить профилактические беседы с различными категориями населения; 

4. разрабатывать материалы для проведения бесед, для размещения в средства массовой 

информации, для стенной печати, по обеспечению защиты прав и законных интересов 

несовершеннолетних; 

5. оказывать первую медицинскую помощь; 

Ожидаемые результаты: 
Ученик, имеющий основы правовой грамотности. 

Уважительное отношение к правоохранительным органам. 

Ученик, интересующийся профессией работников МВД. 

Содержание изучаемого курса: 
Обсуждение по классам темы «Устав школы, нормы школьной жизни». 

Изучение Конвенции по правам ребенка на уроке и во внеклассной работе. 

Организовать встречи с работниками правоохранительных органов. 

Улучшить работу отряда ЮДП. 

Организовать досуг несовершеннолетних в период каникул. 

Обсуждать газетные материалы на правовые темы. 

Организовать цикл лекций на правовые темы. 

Оценить дисциплину школе. Обсуждать случаи нарушения дисциплины, 

недобросовестного отношения к учебным и общественным обязанностям, порчи 

имущества. 

Выявить и взять на учет детей, склонных к нарушениям дисциплины, вести 

индивидуальную работу. 

Вести наблюдение за трудными детьми, вовлекать их в кружки, спортивные секции, во 

внеклассные мероприятия. 

Организовать рейды по проверке порядка в школе и в городке. 

Провести классные часы на правовые темы. 

Диспут «Чем отличаются ошибки в поведении от умышленного нарушения моральной 

жизни» 

 

 «Тематическое планирование с учётом рабочей программы 

воспитания» 



                                  

 
№ Наименование 

раздела 

Количес

тво 

часов 

(всего) 

Из них (количество часов) 

Модуль 

воспитательной 

программы 

«Школьный 

урок» 

Прак

тичес

кие 

работ

ы 

Пр Экс

кур

сии 

Контрол

ьные 

работы 

1 Знакомство с 

целями, задачами, 

формой  

работы кружка 

ЮДП. Выбор 

актива. 

 

2 Всеросийский 

открытый урок 

ОБЖ. День 

солидарности в 

борьбе с 

терроризмом.Не

деля 

безопасности 

дорожного 

движения 

    

2 Подготовка и 

выступления 

агитбригады 

7      

3 Проведение 

викторины 

7      

4 Встреча с 

сотрудниками 

полиции 

3 Всеросийский 

открытый урок 

ОБЖ(Всемирны

день 

гражданской 

обороны) 

  2  

5 Проведение 

профилактических 

беседы по 

предупреждению 

правонарушений в 

подростковой 

среде. 

9      

6 Конкурс знатоков 

права. 
4 Всеросийский 

урок ОБЖ( день 

пожарной 

охраны) 

    

7 Отчётное заседание 

членов кружка о 

проделанной 

работе за 2021-2022 

учебный год.  

 

2 День Победы 

советского 

народа в ВОВ 

    

 Итого 34    2  

 

Календарно – тематическое планирование  ЮДП 

 (34 часа 1 час в неделю) 

на 2025- 2026 учебный год 

 



№ Название мероприятия 
 

Кол-во  

часов 
 

Дата 

1. Знакомство с целями, задачами, формой  

работы кружка ЮДП. Выбор актива. 

Изучение Устава МБОУ СОШ №4  г. Сальска 

1 04.09.2025 

2. Физподготовка. Песня, речёвка, девиз. 1 11.09.2025 

3. Спортивная эстафета "В здоровом теле - здоровый дух!" 

Соревнования по пулевой стрельбе (211 лет г. Сальску) 
1 18.09.2025 

4. Подготовка к выступлению агитбригады по теме  

"Правила поведения в школе".  
1 25.09.2025 

5. Выступление агитбригады по теме "Правила  

поведения в школе" перед учениками 1 –4 классов. 
1 02.10.2025 

6. Беседа " Безвредного табака не бывает". 

Конкурс шарад, ребусов 
1 09.10.2025 

7. Проведение беседы среди членов кружка на тему  

«Опасные ситуации на дорогах с пешеходами и  

велосипедистами». 

1 16.10.2025 

8. Беседа "Мои права" 1 23.10.2025 

 Первая четверть  по плану  8 часов   

9. Беседа «Психологические и физиологические аспекты и 

последствия алкоголя». 
1 06.11.2025 

10. Подготовка к правовой викторине по теме   

"Азбука моих прав" 
1 12.11.2025 

11. Диспут «Чем отличаются ошибки в поведении  

от умышленного нарушения моральной жизни» 
1 19.11.2025 

12. Встреча с ветеранами правоохранительных органов. 1 26.11.2025 

13. "Ребёнку о законе". Встреча с работниками РОВД. 1 04.12.2025 

14. Обсуждение и подготовка к проведению акции «Мы 

против сквернословия». Сбор информации и  

изготовление, и распространение буклетов. Выпуск 

боевого листа «Мат оскверняет  

и убивает душу человека». 

1 11.12.2025 

15. Проведение беседы на тему  

«Права и обязанности детей». Знакомство со статьями  

Конвенции по правам ребёнка и обсуждение. 

 

1 18.12.2025 

16. Проведение викторины «Права и обязанности детей». 1 25.12.2025 

 Вторая четверть : по плану 8 часов   

17. Рассмотрение и обсуждение положения о школьной  

форме. Проведение анкетирования. 
1 15.01.2026 

18. Изучение и обсуждение закона «О мерах по защите 

нравственности детей».  
1 22.01.2026 

19. Встреча с инспектором полиции по делам  

несовершеннолетних с членами кружка. Вопросы и 

ответы. 

1 29.01.2026 

20. Сбор информации и выпуск «боевого»  

листа с викториной «Закон и право». 
1 05.02.2026 

21. Проведение викторины среди учащихся 5-6 классов 

«Закон и право». 
1 12.02.2026 

22. Встреча с инспектором ГИБДД. Беседа на тему «Знай  

правила движенья как таблицу умноженья». Вопросы и 
1 19.02.2026 



ответы. 
23. Проведение профилактических беседы по 

предупреждению правонарушений в подростковой среде. 
1 26.02.2026 

24. Конкурс стихотворений о полиции (5-6 классы). 1 05.03.2026 

25. Проведение профилактических беседы  

на тему: «Нет наркотикам!». Сбор информации и выпуск 

боевого листа «Нет наркотикам!» 

1 12.03.2026 

26. Конкурс знатоков права. «БРЕЙНРИНГ». 

 
1 19.03.2026 

27. Проведение викторины «Мы за здоровый образ жизни».  1 26.03.2026 

 Третья четверть : по плану 11 часов   

28. Практическая часть. Защита презентаций на тему  

«Вредные привычки. К чему это ведёт». 
1 09.04.2026 

29. Проведение беседы среди членов кружка на тему  

«Помни о правилах поведения в школе». 
1 16.04.2026 

30. Проведение беседы среди учащихся 5-8 классов на тему  

«Помни о правилах поведения в школе». 
1 23.04.2026 

31 . Подготовка к конкурсу Строя и песни 

 
1 30.04.2026 

32 Проведение беседы среди учащихся 5-8 классов на тему  

«Подвиг их бессмертен». 
1 07.05.2026 

33 Отчётное заседание членов кружка о проделанной работе 

за 2025-2026 учебный год.  

 

1 14.05.2026 

34 Итоговый урок 1 21.05.2026 

 Всего 34 часа   
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