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JByxpa3oBoe ropsiuee nuranse - 155 py6. Hepeas: 1 Jenn: noHeleJbHHK
IMuuiessie semeeraa -
IIpuem Bec - e o e
Haumenosaunue 6imoaa _ rnepog | THueckas |peuentyp| Ilema
OHITH omiona | Beaxu | Wunu N
& oI LHEHHOCTh bI
3aBTpak
Kamra Bs3kas MonoyHast MaHHa 230 16,09 11 49,39 365,6 220,64 33,82
Macno cUBOYHOE TTOPLHSIMH 10 0,05 8,25 - 0,08 74,8 911,02 14
Crip Poccuitckuit 10 2,32 2,95 36,4 97,17 7,5
UYaii ¢ caxapom 200 - 9,98 39,9 300,71 2,1
Xi1eb mmieHuYHbIH 40 3,44 0,2 21,6 92,8 600,33 2,86
HOaupOBaHHBIH
Sl6moxo 140 0,6 0,6 14,7 70,5 896,02 18,5
Hroro 3a 3asTpax 630 22,5 23 T95.75 630 78,78
Hepensi: 1 . JeHb: MoHeaeIbHUK
Ipuem Bec IInmesere !;1 SHepre- Ne
Haumenosaunue Gioga 5 N Jrriesog | Tnueckas |peentyp| Ilena
OHIA aaa | beakn | Mupss o HEHLDETE. o
Obex _
Pacconbnux JleHwHrpaackuit 250 2,46 4,28 i 17,89 119,36 132,02 15,45
ITnoB no-y36excku 135 11,83 18 26,64 318,74 888,08 49,43
Kommort u3 cexux 16510k 200 0,18 0,18 19,38 81,05 300,7 9,2
Xi1eb mIeHHYHbII 30 2,58 0,15 16,2 69,6 600,28 2,14
HMOIMPOBAaHHEIM
Hrtoro 3a obex 615 17,05 22,6 [ 8011 588,75 76,22
Hegens: 1 o Jesb! BTOPHHR
Inmess: 3 Ne
IIpuem - Bec : duepre :
Haumenosanue 6aiona 6 Tuueckas |penentyp| Ilena
IMHI A ajga | beaxun Kupsi o —— .
3aBTpak
Kotnera MockoBckas ¢ coycom 100/30 13,66 28,44 19,52 375,89 889,01 56,82
TOMaTHBIM OCHOBHBIM B
MakapoHbI OTBaPHEIC 180 6,89 7,22 1 41,8 259,85 825,04 15,6
Kodeitnrlii HanuTox 200 24 ,19 12,83 53,38 300,73 3,5
Xe0 mmeHHYHbIHA 40 3,44 0,2 21,6 92,8 600,33 2,86
HOIMpOBaHHEIH
Hroro 3a 3aBTpak 550 24,23 34603 | 95,75 781,92 78,78
Hepens: 1 JcHb: BTOPHUK
S - IInnessie BemecTng l Duepre- Ne




aaprraviv AP < .
B Haunmenosanue 6012 Gmona | Beomes | Kupe ¥ m:,BOH ;2:}8{:)12:: peHiI:Typ Ilena
Obex
IITe u3 cBeXKei KalyCTsl ¢ 250 2,8 5.3 12,3 104 100,95 13,1
KapTodeseM, CMETaHOH
Pary u3 mruns 185 11,73 12,16 18,48 230,95 220,21 55,76
Kowmrior u3 cmecu cyxodpyKToB 200 0,9 4,33 23,61 97,68 639,04 4,5
Xi1eb meHuIHBINA 40 3,44 0,2 21,6 92.8 600,33 2,86
HomupOBaHHBIA
Htoro 3a OGex 675 18,87 21,99 75,99 525,43 76’22
Hepens: 1 Henb: cpeda
Tipent Haumenosanmue 6.1101a Bec e Bbhh?;:egog T?azz&rc;. peug;l"yp Ilena
THIH omopa | Beaxn | Kupwr u T o
3aBTpak
Pri6a TymieHas ¢ oBoI@AMHU 120 13,29 11,34 19,84 266,74 309,11 40,78
KapTodensraoe mope 190 5,76 11,46 44,33 280,25 831,04 33,04
Yaii ¢ caxapoMm 200 9,98 39,9 300,71 2,1
XU1e6 TIIeHIIHBIN 40 3,44 0,2 21,6 92,8 600,33 2,86
HOIMpOBaHHBII
Hroro 3a 3aBTpak 550 22,49 23 95,75 691,24 78,78
Henens: 1 Jenn: cpena
Tpeen HaumenoBaHnue 611042 Bec . BEL‘-“?::%M T?;:?;‘;; peuz;Typ Ilena
MH M Oomona | Benku | Kupsi o — o
Oben
Cym kapTodebHbIHA ¢ FOPOXOM 250 4,51 6,65 10,18 117,2 100,93 12,13
burouku pyOieHble KypHHEIE C 60/30 5,94 5,48 6,73 100,76 | 1006,28 40,62
COycCoM
MakapoHBI OTBapHBIE 150 5,4 4.9 32,8 196,8 825,03 13,63
KoMrroT 13 miiogoB CBEXKUX 200 0,15 0,08 22,14 90,68 300,77 7.7
Xi1eb mIeHnIHBINA 30 2,58 0,15 16,2 69,6 600,28 2,14
HAOAUpPOBaHHBIN
Hroro 3a O6ex 720 18,58 17,26 {8 05 575,04 76,22
Henenst: 1 Jenn: ueTBepr
ITumeBble BEmeCTRA SHepre- Ne
IIpnem Bec i
HaumeHoBanue 011042 ) Vraeson | Tuueckas |penentyp| Ilena
10701101 omoma | Beakwu Kupor o IEITEORTE .
3aBTpak
Bunerper oBOIIHOMN ¢ FOPOIIKOM 100 1,56 10,16 8,01 129,52 848,16 17,5
["oimy611BI JIEHUBBIE C COYCOM 100/30 12,47 18,93 27,38 262,15 898,01 41,82
Kama mrennas Bs3kas 180 4,99 6,1 28,66 192,18 194,05 12,7
Yaii ¢ IMMOHOM U C CaxapoM 200 0,04 10,1 41,26 300,74 3,9
X1e6 mIreHuYHbIN 40 3,44 0,2 21,6 92,8 600,33 2,86
HOIMPOBaHHBIH
HTtoro 3a 3aBTpak 650 22.5 35,39 95,75 71791 78’78
Hepensi: 1 Henb: yeTBepr
N —_ | InuieBbie BEiccTBa | Suepre- Ne




aArve

Lipmum
e HaumenoBanue 61012 Mo | Bemen Kuper v m;sou Z?:EEI;‘?Z peHiIIITyp Iena
Oben
Cyn kapTodessHblii ¢ Kpymoit 250 2,16 2,88 17,38 104,87 100,97 14,1
pHCOBOI
Kypuna tymenas ¢ mopkossio B 80 8,8 4,56 3,52 101,12 | 1010,06 42,9
CMETaHHOM COyCe
Kama mmenuunas sa3kas 175 4,67 5,24 28,83 181,2 807,09 9,78
Kommiot u3 mionos ceexux 200 0,13 0,01 22,38 92,54 300,75 7,3
(JIUMOHEI)
Xnebd MIieHuyHbIH 30 2,58 0,15 16,2 69,6 600,28 2,14
HMOUpPOBAHHBIH
Hroro 3a Obex 735 18,34 12,84 88,31 54933 76,22
Hepens: JeHb: naTHHUA
Tipues Hanmenosanmne 6002 Bec e BCLLL;::\":BQH T?:ZE;; peug;Typ Ilena
HHITH osroa beaku Kupsr u eHHOETE B
3aBTpak
Caekita oTBapHas 110 1,65 0,11 9,68 46,2 913,08 11,73
I110B M3 OTBapHOM NTHIE! 200 17,41 22,69 54,49 501,1 331,23 62,09
Yaii ¢ caxapom 200 9,98 39,9 300,71 21
Xned mIeHHyHbIH 40 3,44 0,2 21,6 92,8 600,33 2,86
HMOIUpPOBAHHEIH
Horo 3a 3aBrpax 550 238 23 | 9575 680 78,78
Henens: JeHb: naTHnna
Iprem HanmenoBanue 6sroaa Bec B BCJ{;‘:‘;;;BQH T?:ZE;; peu?;Typ Iena
MHIH Omoga | Beakn | Hupoi 'M - -
OGen
Bopug ¢ kaprodenem, co 200 1,7 4,24 9,68 90,24 100,81 17,99
CMEeTaHOH
Tedrenn us msca nrumes: ¢ 70/30 9,67 14,74 12,15 220,89 220,1 39,3
coycoMm
Kamra rpeunesast Bsizkas 170 7,11 5,85 31,44 208,59 838,09 12,29
Komnor u3 emecu cyxodpyktos 200 0,9 4,33 23,61 97,68 639,04 4,5
Xneb mImeHnYHEbIf 30 2,58 0,15 16,2 69,6 600,28 2,14
WOIMpOBaHHBIH
Hroro 3a Ofex 700 21,96 2931 93,08 687 76,22
Henens: JeHb: noHegeNbHUK
IlnmeBkle BemecTna Duepre- Ne
IIpnem Bec i
HanmenoBauue 611012 Yruesop | Thieckas [penentyp| Ilema
MM IH omona | Bemku | JKuper & _—_— -
3aBrpak
Kama pucosast Mono4Has xumakas 180 10 9,34 29,39 210,21 202,11 29,9
Bytep6pon ¢ ceipoM 1 ¢ Maciiom 40 537 9,03 8,34 140,57 832,03 24,74
Ximeb muIeHHYHBIH 30 2,58 0,15 16,2 69,6 600,28 2,14
HOIUpOBaHHEIHA
Kodeitnrrit manurox 200 0,24 0,19 12,83 53,38 300,73 3,5




SI6noko 140 0,6 0,6 14,7 70,5 896,02 18,5
Hroro 3a 3aBTpak 590 18,79 19,31 81,46 54426 78’78
Hepens: Jledb: MoHeAEIbHHK
- IumeBsie BEMECTRA Juepre- Ne
puemM Bec
ST HaumenoBanue 6104a 6mona | Bemen | Jupot Yraeson | Tuueckas [penentyp| Llena
BI LEHHOCTh bl
Oben
Cyn kapTodebHbIH ¢ KpyIoi 200 1,9 227 13,67 83,22 100,02 11,01
MIIeHHON
Burouku pyOiieHbIC KypHHBIE C 60/30 5,94 5,48 6,73 100,76 | 1006,22 40,72
coycoM
MakapoHBI OTBapHBIC 150 5,4 49 32,8 196,8 825,03 13,63
HanuTok 13 1008 IIHITOBHUKA 200 0,32 0,14 19,45 81,65 300,76 8
X1e6 mIeHnyHbIN 40 3,44 0,2 21,6 92,8 600,33 2,86
HoaupoBaHHbIN
Htoro 3a O6en 680 17 12,99 94,25 555,23 76’22
Henemnsi: Jleiib: BTOPHHK
IumeBbie BEHECTRA Duepre- Ne
Tpuen HaumenoBaHnue 0Jioaa . Vraeson | Tuaeckas |penentyp| Iena
OHITA onoga | Beaxu | Mupsr o — u
3aBrpak
Kypuiia TymeHas ¢ MOPKOBBIO B 110 12,1 15,92 27,18 301,9 1010,07 58,98
CMETaHHOM COyCe
Kama rpeuHeBas BA3Kasi 200 8,36 6,88 36,99 245.4 838,05 14,84
Yaii ¢ caxapoM 200 9,98 39,9 300,71 2,1
X1e6 mIIeHUYHBIA 40 3,44 0,2 21,6 92,8 600,33 2,86
HoaupoBaHHBIN
Hroro 3a 3aBTpaK 550 23,9 23 95,75 680 78,78
Henenst: Jedb: BTOPHHK
InmeBble BEMECTRA Suepre- Ne
Tpuen Haumenosanue 0ioaa Bec Yraeson | Tuueckas |penentyp| Ilena
A H 6mrona | Beaxu | upsi o ———_— o
O6en
II{x u3 cBEKEH KaIryCThI C 250 2,8 5,3 12,3 104 100,95 13,1
KapTrodeneM
TedTenu U3 Msca NTALEI C 70/30 9,67 14,74 12,15 220,89 220,1 39,3
COyCOoM -
Karira nepniopast paccelmyaras 150 4.7 6,01 33,52 207,13 810,01 11,81
KoMIoT U3 cBEXKUX S0710K 200 0,18 0,18 19,38 81,05 300,7 9,2
X160 mIeHuYHbINA 35 3,01 0,18 18,9 81,2 600,4 2,81
HOIUPOBAaHHBIA
Hroro 3a OGex 735 20,36 26,41 95,25 694,27 76,22
Henensi: Jieun: cpena
IInmeBble BENIECTEA SHepre- Ne
IIpuem Bec
HaumenoBanue 01012 Vrneson | THueckas |penentyp| Ilena
MHIH oaona | Beaxm | Kupsi o —— o
3aBTpaK
Bunerpet oBOIHOM ¢ TOPOLIKOM 90 1,4 9,14 721 116,57 | 8484,21 15,52




buTouku pyOieHHbIE KypUHBIE C 80/30 13,88 10,04 33,55 294,31 1006,2 48,9
coycoM
Karmra s;anersas Bazkas 180 4,1 4,64 28,69 158,26 908,06 8,32
UYaii ¢ TUMOHOM U C caxapom 200 0,04 10,1 41,26 300,74 3,9
Xieb mIeHuYHbIH 30 2,58 0,15 16,2 69,6 600,28 2,14
WOAMpPOBaHHBIN
Hroro 3a 3aB1pak 610 22 23,97 95,75 680 78,78
Hepeanst: Henb: cpena
o Haumenosanne 6aioga - — BGHEG%;ER 3“?;“’;' J:‘gfryp Ilena
r1eB0[ | THYecKasl | pelnern
HHAIH Omoga | Beaxu | Kupsi o I o
O6en
Cym kapTodebHBIi C 250 2,93 2,99 20,65 121,67 100,83 13,98
MaKapOHHBIMH U3ETUSIMA
I110B U3 OTBAPHOM MITHIBI 160 13,08 16,71 27,96 317,55 331,27 53,12
KoMnoT ¥3 miogoB CBEKUX 180 0,14 0,07 19,93 81,61 300,85 6,98
(s16710KH, aneTbCUHBI)
Xi1e6 mIeHUYHBIH 30 2,58 0,15 16,2 69,6 600,28 2,14
WOIMPOBaHHBIN
Hroro 3a O6en 620 18,73 19,92 84,74 590,43 76’22
Henens: Heib: yeTBepr
IlunieBbie BCIMECTEA JHepre- Ne
Iprem Bec
HaunmenoBanue 0o8a Vraeson | Thueckas [penentyp| Ilenma
MHAITH omopa | Beaxku | Wupsr ,
bl LNEHHOCTb bI
3aBTpak
3amnekaHKa U3 TBOPOTa C COYCOM 80/80 18,46 22,2 49,47 476,8 465,1 54,41
MOJIOYHEIM ClIaKUM
Yaii ¢ caxapom 200 993 39,9 300,71 2,1
Xi1e0 MIeHHUHBIN 40 3,44 0.2 21,6 92,8 600,33 2,86
HOoaupOBaHHBIN
Sl6noko 150 0,6 0,6 14,7 70,5 896 19,41
Hroro 3a 3aBTpak 550 22.5 23 95,75 680 73’78
Henens: JleHib: yeTBepr
IMumesnle BEMECTRA Suepre- Ne
Ilpuem Bec
Haumenosanne 6aro1a 5 . Vraeson | Tuueckast |penentyp| Ilena
100110 aiofa | beaxu | iups! oy N — .
OGen
Bopuy Cubupckuit 200 2,88 332 13,45 95,02 111,01 14,08
Pr10a TyiieHas ¢ oBOLIaMH 90 7,74 4,76 3,81 118,31 309,14 32,74
KaprodensHoe mope 140 2,99 4,85 18,48 135,89 831,1 24,44
Yait c caxapom 200 9,98 39,9 300,71 2,1
XU1e6 mmeHuYHbIN 40 3,44 0,2 21,6 92,8 600,33 2,86
HOAMpPOBAHHBIN
Mroro 3a Oben 670 19,24 13,13 78,24 538,02 76,22
Henpens: JleHb: NATHUIA
ITunieBbie BCIIECTRA JHepre- Ne
IIpuem Bec
Haumenosaunue 01012 5 N Vrsieson | Tuueckas |penentyp| Ilena
A M aiofa | Beaxn | Jupsi o —_. .

3aBTpak




Hxkpa kabauykosas 70 1,17 1,49 7,47 4338 823,11 14,88
KOHCEpPBUPOBAHHAS
MakapoHEI OTBapHBIE ¢ CEIPOM 200 8,65 8,78 41,09 290,96 220,18 24,94
Simo BapeHoe 40 5.37 9,03 8,34 140,57 832,03 18,5
Kakao-HamuTox Ha MOJIOKe 200 3,58 3,48 11,62 105,46 300,78 17,6
Xneb meHuuHbIi 40 3,44 0,2 21,6 92.8 600,33 2,86
WOIMPOBAHHBII

Hroro 3a 3aBrpax 550 2221 22,98 o012 673,17 78,78

Henens: HeHb: naTHHIA
psen Haunmenosaumue 6ona Bec S m“i’vj;f;‘ewﬂ T?’:zzfr\‘z;l PeHg‘;TYP Iena
MHIH omoga | Beaku Kupnr o R .

OGex
Cyn kapTodessHbIi ¢ ropoxom 250 4,51 6,65 10,18 117,2 100,93 12,13
L"omyGue! TeHUBEIE ¢ coycoM 80/30 7,39 15,16 11,41 213,21 898 33,51
Kama rpeunesas pacceimyaras 190 10,87 9,56 47,11 323,86 811,1 20,39
Komrior u3 nmnomos ceesxux 180 0,24 0,05 21,95 90,61 300,11 8,05
(amenbcunbD)
Xneb mIeHuyHbIH 30 2,58 0,15 16,2 69,6 600,28 2,14
WO IUPOBAHHEIN

HToro 3a O6ex 760 25,59 31,57 106,85 814,48 76’22

Hroro 3a nepuopn 12 690 419 161 1823 12 926

Cpennee 3uaucume 3a mepuos 41,934 46,073 | 182,345 | 1292,648
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